
國立屏東大學  107  年推廣教育課程開課計畫書            

開課系所 進修推廣處社區學習中心 
 

招生人數   10~15 人 

課程名稱 美國人正流行什麼？手工藝班 使用教室 104教室 
 

課程類別  □碩士學分   □學士學分   ■非學分 
□學分數：     學分 

□課程總時數：  30  小時 

預計上課 

時間   

  107 年 9 月 10 日至 107  年 12 月 24日  

每週（ 一 ）  19 時  0 分至  21 時  0 分  

每節下課十分鐘  
 

預計收費 
新台幣3,600元整元 

 (教材費另收)  
 

 

任課教師 

 

姓名： 葉敏芬 

最高學歷：美國 Arkansas Tech University 教育碩士。 
          國立屏東大學敎育行政研究所博士候選人。 

專長領域：國際人才培育丶幼稚敎育領域丶人際關係技巧丶國際禮儀丶手工製作。

招生對象 

(特殊條件) 

對此議題有興趣者 

凡對手工藝有興趣的社會人士丶幼兒園幼兒丶國小老師丶小學丶初中丶高中丶大

學生(不限年齡)。 

教學目標 

1. 認識美國的歷史丶人文了解美國當地風俗民情。 

2. 課程溶入最新及傳統的手工藝丶美食等流行原素。 

3. 透過實際操作，使學員熟習美國手工藝技巧及簡單廚藝，更貼近美國文化。

4. 透過實際操作，使每位學員體驗不同凡響的異國生活及發揮創意巧思設計。

5. 透過本課程的洗滌，提昇對自我生活品質素養及舉手頭足間散發出智慧自信。

6. 舉辦手工藝品結業成果展及異國風味Party料理,並進行心得分享。  

 



課 

程 

大 

綱 

及 

進 

度 

第1週 9/10   

1.介紹背包客一周自由行遊行程 (安排到美國洛杉磯城市.出國注意事項)  

2.美國歷史故事:美國國旗  

3.手工藝製作:美國國旗水晶串珠別針 (自備中型12支安全别针) ( 實體操作 ) 

第2週9/17   

1.介紹美國頂級飯店丶潮流美式餐廳在 LA. 

2.手工藝：蔬菜水果磁鐵粘土 (實體操作 ) 

3.介紹party餐桌桌巾幾種摺疊方式( 實體操作 :請自備布料餐巾一條) 

第3週10/1  

1.手工藝創作：美式ABC 彩色串珠項鍊 ( 實體操作 ) 

2.介紹美國內華達州的拉斯維加斯景點，全球最知名度假勝地及旅遊 

3.如何安排一至二天到美國 Las Verges城市玩行程 

4.美國Las Verges知名酒店旅舘介紹 

第4週10/8  

1.介紹如何安排美國紐約市自由行遊及旅遊勝地風景行程 

2.介紹美國印地安人文化 / 紋面藝術 

3.美式 party DIY 彩繪 ( 實際操作課:臉部丶頸部丶手臂丶五官丶手指繪畫藝術 ) 

第5週10/15  

1.美式流行款設計: 牛仔上衣及牛仔褲 ( 請自備一件牛仔外套或牛仔褲 )(實體操  

作 ) 

2.介紹美式運動 

3.美式流行美工繪畫:Coloring Book(自備彩色筆或各色臘筆)  

第6週10/22 

1.萬聖節介紹 

2.萬聖節屋內丶外飾品 DIY製作(敬請自備黑色垃圾袋數個 )(實體操作 ) 

3.萬聖節服裝配件 (實體操作 ) 

第7週10/29   

1.介紹美國各種節慶活動 

2.介紹化𥺁技巧(敬請自備化𥺁品 ) (實體驗) 

3.美姿美儀介紹 

4.盛大酒會時如何穿出自信 (敬請自備服飾丶配件丶飾品丶鞋子 )(實體驗) 

第8週11/05 

1.介紹錢幤 (世界各地丶美國) 

2.手工藝：錢幣紙花( 實體操作:每位學員請自備美國一元或是台灣紙幣100元 

   或世界各國錢紙幣合計：5-6張） 

第9週11/12   

1.美國醫院小兒丶婦產科丶家庭醫生看診面面觀 

2.流行DIY美式手工藝：美式風情簡易桌毯丶baby小毛毯丶枕頭套(實體操作 ) 
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第10週11/19   

1.美式簡易鮮花桌上盆栽 (敬請自備空養樂多或汽水空瓶／家中花草)(實體操作 )  

2. 美式手工紙花卉製作 (玫瑰丶菊花丶小雛菊丶……)(實體操作 ) 

第11週11/26 

1.介紹美式party國際宴會禮儀 

2.國際禮儀餐桌次次序 

3.簡易食譜製作: 美式沙拉丶finger food ( 實體操作 ) 

4.美國節曰party的水果佈置及party食物擺盤佈置介紹( 實體操作 ) 

第12週12/03  

1.美國的聖誕節社區花燈介紹 

2.介紹如何佈置聖誕樹 ( 實體操作 ) 

3.創意手工製作：美式布製聖誕襪丶聖誕樹紙雕( 實體操作 ) 

第13週12/10  

1. 聖誕節門飾 (實體操作: 聖誕花圈製作) 

2. 美式鮮花盆栽（敬請自備空養樂多或汽水空瓶／家中花草來分享學員( 實體操作 )

第14週12/17 

1.美式玻璃項鍊丶手鐲丶耳環串珠介紹 

2.美式玻璃項鍊丶手鐲丶耳環串珠設計( 實體操作 ) 

第15週12/24  

1.手工藝品結業成果展  

2.品嚐美食大會：每位學員請帶一道異國或台灣不同縣市別主餐或飲品或點心來。介

紹其吃法及由來 

 

P.S:學員敬請自備 

1.剪刀丶熱溶膠槍丶膠布丶膠水丶彩色筆紙張…等文具。 

2.老師也會準備大量來自美國的手工藝材料, 提供學員課堂上使用。 

3.每堂課結束前,老師會預告下一周所需準備之材料。 

 

 


